Grilované kuriatko s pestom

Recepty

Grilovanie

OF

0 min

Budete potrebovat

Kuracie prsia 1 balenie
Bazalkové pesto 1PL
Cherry paradajky

Syr balkanskeho typu (feta) hrst
Bazalka

Olivovy olej

Vitana korenie Gorilované kura 1 ks



Priprava receptu

Z olivového oleja a Vitana korenia Gorilované kura vytvorime
marinadu, ktorou potrieme kuracie prsia. Potom ich cez noc
marinujeme a nasledne ugrilujeme z oboch stran.

Masko potrieme pestom, posypeme nadrobno nakrajanymi
paradajkami, ktoré zmieSame s olivovym olejom, bazalkou a solou a
nakoniec posypeme syrom.

Pozrite aj videonavod.


https://youtu.be/utlYy9vAAfk

